
HORÁRIO 2ª FEIRA  - 22/07 3ª FEIRA - 23/07 4ª FEIRA - 24/07 5ª FEIRA - 25/07 6ª FEIRA - 26/07

9h00
G1                                          

PADEL                                     
Qtª das Pratas

G2                                       
ORIENTAÇÃO                        
Qtª das Pratas

G1                                       
ORIENTAÇÃO                               
Qtª das Pratas

G2                                          
PADEL                                     

Qtª das Pratas

G1                                                   
ACADEMIA EMOCIONAL

 G1                                           
"BANDEIRA DE EQUIPA"   

G1                                          
WORKSHOP GRAFFITY 

HARD 

G1                                                    
À DESCOBERTA DO MUSEU 

G2                                             
BIBLIOTIC'S

G2                                         
DINAMICAS DE GRUPO 

G2                                                   
ATELIER DE MÚSICA

G2                                                       
"A FESTA E O INSUFLÁVEL"

G2                                             
ACADEMIA EMOCIONAL

G2                                          
"BANDEIRA DE EQUIPA"

G2                                                   
WORKSHOP GRAFFITY 

HARD

G2                                                
Á DESCOBERTA DO MUSEU

G1                                                   
BIBLIOTIC'S 

 G1                                           
DINAMICAS DE GRUPO   

G1                                          
ATELIER DE MÚSICA

G1                                                
"A FESTA E O INSUFLÁVEL"

ALMOÇO    almoço     ALMOÇO    almoço     ALMOÇO    almoço     ALMOÇO     almoço    ALMOÇO    almoço    ALMOÇO     almoço     ALMOÇO

Plano de Actividades 

       CHAMADA     chamada     CHAMADA     chamada     CHAMADA     chamada     CHAMADA     chamada     CHAMADA     chamada               

9h30 às 10h45
G1 e G2                     

PISCINAS                              
Qtª das Pratas                          

G1 e G2                             
VISITA PLANETÁRIO, 

MUSEU DA MARINHA E 
PASTÉIS DE BELÉM

G1 e G2                                          
JOGOS DESPORTIVOS                                      

Qtª das Pratas

G1 e G2                                          
JOGOS DESPORTIVOS                                       

Qtª das Pratas

LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     

11h15 às 12h30

G1 e G2                     
PISCINAS                              

Qtª das Pratas                          

*  A formação dos grupos está sujeita a ajustes mediante as inscrições.

14h30 às 16h00

LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     lanche     LANCHE     

16h15 às 17h30

* O presente Plano de Actividades pode ser sujeito a alterações, devido a condições climatéricas adversas ou outras.


